«УТВЕРЖДАЮ»
И.о.директора МКОУ Холмецкой ООШ:
                                                                                                                                           Т.Н.Раевская

ПЛАН
Мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в МКОУ Холмецкой ООШ
на 2025-2026учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата
	Ответственный
	Прим

	1.Организационныемероприятия

	
1.
	Проведение постоянного  контроля заболевания гриппом и ОРВИ среди персонала и обучающихся школы
	В течение 2025-2026
уч. года постоянно
	Кл.руководит. 1-9-х классов, 

	

	
2.
	Недопущение к работе в организованные коллективы школы сотрудников и
обучающихся с клиническими проявлениями гриппа и ОРВИ
	В течение 2025-2026
уч. года постоянно
	Администрация школы
	

	
3.
	Создание запаса дезинфицирующих и моющих средств
	В течение 2025-2026
уч. года постоянно
	Администрация школы
	

	4.
	Приобретение	(замена,	ремонт) оборудования для обеззараживания воздуха
	По мере
необходим ости
	Администрация школы
	

	
5.
	Обеспечение педагогического коллективаи обучающихся школы достаточным запасом средств индивидуальной защиты (маски)
	До 01.09.2025
	Администрация школы, кл.руководители 1-9-х кл.
	

	6.
	Обеспечение эффективного
функционирования вентиляционных систем школы
	Согласно плану
	Администрация школы
	

	
7.
	Обеспечение регулярного проветривания учебных помещений во время учебно-
Воспитательного процесса
	В течение 2025-2026
уч. года (постоянно)
	Педагоги школы,
	

	8.
	Проведение генеральных уборок помещений с использованием
Дезинфицирующих средств
	Постоянно
	Администрация школы
	

	
9.
	Ознакомление сотрудников школы с памяткой по вопросам клинических
проявлений и профилактики гриппа и ОРВИ
	Сентябрь- октябрь 2025 г.
	Фельдшер ФАП
	

	
10.
	Проведение оздоровительных мероприятий:
· Физическое воспитание с элементами закаливания;
· Витаминизация пищи
	Ежегодно (ноябрь, февраль)
	Учитель физкультуры, 
	

	11.
	Проведение профилактической вакцинации
	Сентябрь-
	Фельдшер ФАП
	



	
	против гриппа сотрудников и обучающихся
школы
	октябрь-
2025 г.
	
	

	








12.
	Санитарно-просветительные мероприятия:
· проведение	информационно- разъяснительных бесед для педагогов о необходимости проведения сезонной профилактики средствами специфической и неспецифической профилактики среди обучающихся и работников школы;
· проведение разъяснительной работы среди обучающихся о средствах и способах индивидуальной защиты от заражения вирусом гриппа на классных часах;
· рассмотрение на родительских собраниях вопросов о необходимости проведения сезонной защиты детей от ОРВИ и гриппа средствами специфической и неспецифической профилактики;
· подготовка и размещение памятки по профилактике гриппа и первых симптомах заболевания гриппом и ОРВИ в дневниках обучающихся
	






Ежегодно (октябрь, февраль)
	






Фельдшер ФАП, кл. руководители
1-9-х кл.
	

	
13.
	Обновление информационного стенда на тему«Профилактика заражения вирусом гриппа и ОРВИ»
	В течение 2025-2026
уч. года
	Фельдшер ФАП
	

	2.Мероприятия в период угрозы возникновения пандемии или панзоотии

	
14.
	Не допускать присутствия на рабочем месте педагогов с клиническими проявлениями гриппоподобного заболевания(температура, кашель, насморк, чихание, головная боль,
слабость)
	
Ежедневно
	
Администрация школы
	

	

15.
	Выявлять на 1-2 уроках обучающихся с клиническими проявлениями симптомов гриппоподобного заболевания (кашель, насморк, чихание, головная боль, слабость) и направлять в ФАП для
Осмотра и решения вопроса о дальнейшем пребывании в школе
	

Ежедневно
	Учителя- предметники,
классные руководители 1-9-х кл.
	

	
16.
	Проведение противоэпидемических мероприятий, предусмотренных в период карантинных мероприятий
	
В течение 2025-2026
уч. года
	Фельдшер ФАП,
Администрация школы
	

	
17.
	Обеспечение школы обучающими материалами для подготовки персонала способам и средствам защиты от заражения
вирусом гриппа
	В течение 2025-2026
уч. года
	Фельдшер ФАП
	

	18.
	Проводить уроки физкультуры на улице, с
учетом погодных условий
	Ежедневно
	Учитель физкультуры
	

	19.
	Проведение ежедневной влажной уборки помещений школы с применением моющих
и дезинфицирующих средств, обязательная
	В период эпид сезона
2025-2026
	Классные руководители
1-9-х классов
	



	
	уборка контактных поверхностей
(поверхность столов, стульев, клавиатура, дверные ручки) после 3 урока
	уч. года
	
	

	
20.
	Отменить массовые мероприятия, во время которых обучающиеся из нескольких
классов или школ находятся вместе в больших группах в тесном контакте
	В период подъема заболеваем
ости
	Классные руководители 1-9-х классов
	

	21.
	Рассмотрение на заседании ШМО классных руководителей вопроса о средствах и
Способах профилактики гриппа и ОРВИ
	22.11.
2025
	Рук.ШМО классных
руководителей Козлова Т.М.
	

	22.
	Включение мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в план 
уроков ОБЗР
	В течение 2025-2026
уч. года
	Зам.директора по ВР, учитель ОБЗР
	

	
23.
	При росте уровня заболеваемости гриппом и ОРВИ ввести ежедневный медицинский
осмотр детей и персонала с измерением температуры тела и осмотром слизистой носоглотки
	В период подъема заболеваем ости
	Фельдшер ФАП
	



