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Jens :nonenenbnuk Hexens: mepBasi Ce30H: oceHHe-3uMHNIN Bo3pactHaskareropus:7—11er

INo [Tprem nuIy, HAUMCHOBAHUEC Macca [ TumieBbie BemecTBa(T) DHepreTHyeckas |BUTAMHHBI(MI) IMuHepabHbIE BellecTBa(Mr)
pe omonia TTOPIIA b K 4 HEHHOCTh (KKa) Bi C A E Ca P Mg Fe
I 7
OBE]],
102 |Cyn kapTodeabHbIi ¢ TOPOXOM 250 5,60 (10,84 (19,23 144,43 0,15 | 5,83 - 245 | 43,23 | 137,78 | 38,25 1,83
309 [MakapOHBI OTBApPHBIC C MACIIOM 150 4,52 16,02 26,45 168,45 0,06 - - 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
243 |CapjenbKa OTBapHast 55 8,69 22,84 |1,8 247,15 - - 0,08 | 0,19 7,44 137,39 | 15,51 1,74
45 g;;;g;,jf N MOPKOBEIO 100 131 B25 16,50 60,40 0,02 | 17,01 839 | 2497 | 2830 | 1509 | 047
(X110 prKaHO-IMIIICHUYHBIHA 40 2,24 10,88 |19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
IX11e0 MIIIeHMYHbII 40 3,16 0,40 [19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
943 |Haii ¢ caxapom 200 0,20 (0,00 (14,00 28,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 0,4
338 |SI0m0KH CBEXHE 100 0,40 10,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 0,20 | 16,00 11,00 9,00 2,20
[AToro 27,12 43,13 (116,86 880,91 0,34 | 32,84 | 0,08 | 13,08 | 120,9 | 428,84 | 122,1 9,43
3aoden 0 7
JeHb: BTOPHUK Henensa: nepsass  Ce3oH: ocenne-3umMHuii Bospacthasikareropus:7 —11Jer
Ne  [[IpueM NHIIH, HANMEHOBAHHE Macca [Tniesbie BerecTBa(T) DHepreTnyeckas |BUTAMHUHBI(MI) MuHepaIbHBIE BEIECTBA (M)
pe orona TOPIIN b DK N IIEHHOCTH (KKAJ) Bi C A E Ca P Mg Fe
I} I2}
OBE/]]
82 [bop ¢ KarycToit u
KapTodenem Ha MICOKOCTHOM 250 2,60 5,12 10,93 138,75 0,05 10,68 2,40 51,73 54,60 26,13 1,23
OyIbOHE
304 lec OTBapHOH ¢ MacjIoM 150 3,65 5,37 [36,68 209,70 0,03 - - 0,28 1,37 60,95 16,34 0,53
591 [ynsm 100 23,8 (19,52 5,74 203,00 0,21 1,54 | 0,00 | 0,00 29,40 | 234,98 | 31,39 2,80
52 |CanaT U3 OTBapHOM CBEKJIbI 100 1,31 9,99 [7,66 126,44 0,00 0,02 | 7,50 | 0,20 21,00 | 119,00 | 30,00 2,00
C PAaCTUTEIBHBIM MaCIOM
(X110 prKaHO-IMIIICHUYHBIHA 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
IX11e0 MIIeHMYHbII 40 3,16 0,40 ]19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
411 |[Kucenb TI0A0BO-ATOIHBIN 200 0,11 0,12 27,9 113,00 0,01 52,00 | 0,00 | 0,10 5,00 8,00 1,90 0,40
338 |ba”HaHbI 100 1,50 10,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,40 8,00 28,00 | 42,00 0,60
I:/IT%FO 38,26 39,81 [148,43 (1059,93 0,38 74,24 (71,50 4,26 |134,90 |582,73 | 170,96 9,24
ao0en:




JleHb: cpena

Henens: meppasi  Ce30H: 0ceHHe-3MMHUIMA

Bospacthaskareropus:7— 11jer

No [Tpuem THIM, HAUMEHOBAHHE Macca [Tuiessie BerecTa(r) DHepreTHyeckas |BUTAMHUHBI(MI) MuHepaJibHbI€ BEIIECTB(MT)
pe  [6mona nopuu b DK v HeHHOCT (KKaJ) Bi C A E Ca P Mg Fe
1§ 14}
OBE]
M2 Cyn c 250
MakapOHHBIMH HU3ACTHIMHU K 337 298 |15,69 144,00 0,09 6,08 1,45 | 31,50 | 57,73 | 23,80 1,00
KapTodeneM Ha KyprHHOM
OyIIbOHE
508 [[IepaoBka oTBapHas 150
pacchITIaTas 435 9,15 [31,05 229,50 0,00 0,00 | 1,16 | 2,57 | 136,66 | 22,16 1,43 1,20
288 K
| YPuRke oxopoia otsaprme e | 110 23,46 582 (0,50 32800 (0,04 |23,50 [9620 | 042 | 56,00 | 167,10 | 2028 | 1,82
45 |Canar u3 0eJIOKOYaHHOM 100
KAITYCTBI ¢ MOPKOBBIO 1,31 325 16,50 60,40 0,02 17,01 839 | 2497 | 28,30 | 15,09 0,47
(X116 prKaHO-TIIIEeHUYHBI 40 2,24 10,88 |19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 | 42,40 | 10,00 1,24
(X11e0 TIIeHUIHBINR 40 3,16 040 [19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 | 13,20 0,44
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 (0,00 {14,00 28,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 0,4
338 |MaHgapuHbI 100 1,00 0,33 |10,00 50,00 - 50,67 - 0,33 | 46,67 | 22,67 | 14,67 0,17
I:/IToro 38,090 42,81 (116,82 [1025,38 0,23 97,26 | 97,36 | 14,04 | 320,20 |375,16 | 98,47 (6,74
ao00em:
JeHb: ueTBepr Henens: mepBasi  Ce30H: oceHHe-3uMHMIT  Bo3pactHaskareropus:7 —11iaer
Ne  [[Ipuem muuM, HANMEHOBAHHE Macca [umessle BemecTBa(r) DHepreTudeckas |BHUTAMHUHbI(MT) MuHepanbHbIE BeIecTBa(MT)
pe  [omona roput b K % HeHHoCTL (Kka) g7 C A E Ca P Mg Fe
18 154
OBE/]
181  |Cym ¢ peIOHEIMH KOHCEPBAMH 250 8,61 8,40 14,34 167,25 0,10 9,11 1,13 1,50 | 45,30 | 113,00 8,93 1,28
309  [MakapoHBI OTBApHEIE C MACJIOM 150 452 16,02 26,45 168,45 0,06 - - 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
243 |Capnenbka oTBapHas 55 8,09 22,84 1,8 247,15 - - 0,08 | 0,19 | 744 |137,39 | 15,51 1,74
45  |Canat u3 6eITOKOYaHHOM 100
KAITYCTHI ¢ MOPKOBBIO 1,31 3,25 16,50 60,40 0,02 17,01 8,39 | 24,97 | 28,30 15,09 0,47
(X11e6 prKaHO-TIIIEeHUYHBIH 40 224 088 19,76 (91,96 0,04 - - 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
(X11e0 TIIeHUYHBIN 40 3,16 1040 ]19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
382 [Kakao ¢ MooKOM 200 4,08 [3,54 [17,58 118,60 0,06 1,59 | 24,40 1522,2 124,56 | 21,34 0,48
17 |Ane/IbCHHBI 150 1,40 10,30 (12,20 65,00 0,10 53,00 | 0,00 | 0,30 | 51,00 34,5 19,50 0,50
IZITOFO 35,01 44,13 (117,95 [1012,33 0,42 80,71 | 25,61 | 12,23 | 304,19 | 552,12 | 124,69 (7,26
ao0en:




JleHb: NATHUIIA

Henens: nepBasn

Ce30H: 0CeHHe-3UMHM I

Bospacthasgkareropusi:7 —11jet

INe [Tpuem THIM, HAUMEHOBAHHE Macca [TumeBbie BemecTa(T) DHepreTHuecKas Buramunb(MT) MuHepalibHbIC BelecTBa(Mr)
pe  [6mona nopuu b DK v LeHHoCTh (kKkan) | Bi C A E Ca P Mg Fe
I 12
OBE]],
104 |Cym xkapTOodenbHBIH C 250
MSICHBIMI 2,10 2,15 16,57 90,00 0,10 | 20,02 | 0,80 0,90 | 66,15 64,10 26,5 1,37
(bprkageaILKaMu
436 [Kapkoe mo-gomantHeMmy 150 27,53 (147 2195 265,00 0,21 897 124,00 | 0,18 | 31,10 | 337,00 | 65,70 4,03
52 Canat u3 OTBapHOU CBEKJIBI 100 1,20 (7,90 [7,10 114,00 0,00 | 0,02 | 7,50 0,20 | 21,00 | 119,00 | 30,00 2,00
C PaCTUTEIBHBIM MaCIIOM
X11e0 prraHO-IIICHUYHBIN 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
XJ1€0 MIIEeHUYHBINA 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 10,00 |14,00 28,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 6,00 0,00 0,00 0,4
338  [S10I0KHM CBEXKHUE 100 0,40 10,40 19,80 47,00 0,03 | 10,00 0,20 | 16,00 11,00 9,00 2,20
I:/IToro 36,83 (19,20 (108,50 729,48 042 |39,01 |32,30 | 2,36 | 158,6 | 608,30 | 1544 | 11,68
aoden: 5 0
Jenb: nonenenbsHuk Hepnensd: Bropas Ce30H: 0ceHHe-3UMHMUIA Bospactraskateropus:7 —11aer
INo [MprieM UM, HAMMEHOBAHUE Macca [TumieBbie BemecTBa(T) DHepreTnyeckas |BUTAMHHBI(MI) IMrHepabHbBIE BeliecTBa(Mr)
pe 6_]'[10[[3 ropLx b DK Y LIEHHOCTb (KKaﬂ) Bi C A E Ca P Mg Fe
I} 2
OBEJ
102 |Cyn kapTo(elbHBIN C TOPOXOM 250 5,60 10,84 19,23 144,43 0,15 | 5,83 2,45 | 43,23 | 137,78 | 38,25 1,83
302 |[Kamia rpedHeBas pacchlrgaras 150 3,60 16,09 38,64 243,75 0,21 - - 0,61 | 14,82 | 203,93 1335,8 4,56
243 |Cocucka oTBapHas 55 8,69 22,84 1,8 247,15 - - 0,08 | 0,19 7,44 137,39 | 15,51 1,74
45 |Canar nu3 0€JI0KOYaHHOI 100
KaIlycThl C MOPKOBBIO 1,31 3,25 6,50 60,40 0,02 | 17,01 8,39 | 24,97 28,30 15,09 0,47
X110 prKaHO-NMIIEHUYHBIHA 40 2,24 10,88 19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42.40 10,00 1,24
IX11e0 MIIIeHHYHbII 40 3,16 (0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20  {0,00 14,00 28,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 0,4
338 |MaHmapyHbI 100 1,00 0,33 10,00 50,00 - 50,67 - 0,33 | 46,67 22,67 14,67 0,17
I:I:lToro 30,80 44,63 (129,25 959,21 0,46 | 73,51 | 0,08 | 12,85 | 161,53 | 607,27 | 242,55 | 10,85
aoden:




CHb: BTOPHHK

Henens: Bropast

Ce30H: 0CeHHe-3UMHMIA

BospactHaskareropus:7 —11jer

Ne  [[Ipuem UM, HANMEHOBAHHE Macca [Tumessie BerecTa(T) DHepreTudeckas |BHTAMHUHbI(MI) IMuHepaibHBIC BeIIecTBa(MT)
pe oo TTOPITH b DK N IIEHHOCTH (KKa) Bi C A E Ca P Mg Fe
I u
OBE/J]
82 [Bopu ¢ KamycToi u 250
KapTodereM Ha MACO 2,60 5,12 10,93 138,75 0,05 | 10,68 240 | 51,73 | 54,60 26,13 1,23
KOCTHOM
OyJILOHE
304 [Puc oTBapHOI C MacioM 150 3,65 5,37 [36,68 209,70 0,03 - - 0,28 1,37 60,95 16,34 0,53
227 [Peiba 110
NpUITy e HHAs(MUHTAIT)C 17,12 8,22 (0,92 146,00 0,08 | 0,84 |49,00 | 0,48 | 15,46 | 195,68 | 45,84 0,90
MacJoM
52 |Canart U3 OTBapHOU CBEKIIbI 100 1,20 (7,90 (7,10 114,00 0,00 | 0,02 | 7,50 | 0,20 | 21,00 | 119,00 | 30,00 2,00
C pacTUTEIbHBIM MaCJIOM
(X110 prKaHO-IMIIICHUTYHBIHA 40 2,24 10,88 |19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
IX11e0 MIITeHMYHBII 40 3,16 0,40 [19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
379  |HamuTok KO(EHHBIH ¢ MOJTOKOM 200 3,17 2,68 [15,95 100,60 0,04 | 1,30 |20,00 12é5,7 90,00 14,00 0,13
17 |AnenbCUHbI 150 1,40 10,30 (12,20 65,00 0,10 | 53,00 | 0,00 | 0,30 | 51,00 34,5 19,50 0,50
TOTO 34,54 30,87 (122,86 959,53 0,38 | 65,84 | 76,50 | 4,54 | 284,7 | 631,93 | 175,0 6,97
ao0en: 4 1
€Hb: cpeaa Henens :BTopasi Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA BospactHaskateropusi:7 —11Jer
INo HpI/IeM UL, HAUMEHOBAHUE Macca HI/IH_IGBBIC BeH_[eCTBa(F) aHepreTquCK BI/ITaMI/IHBI(MF) MI/IHepaJ]I)HBIe BeH_IeCTBa(MF)
pe 6_]'[10[[3 MOPLHN b DK Y ast HEHHOCTh Bi C A E Ca P Mg Fe
I (xxa)
OBEJ]
96 [PaccoybHUK JEHUHIPAJICKUH C
Kpynoit nieHu4Ho H a 250 2,82 5,29 11,98 1422 0,09 | 8,38 2,35 31,15 | 56,73 24,1 1,00
MSICOKOCTHOM OYITHO 5 8
He
309 [MakapOHBI OTBAPHBIE C MACIIOM 150 4,52 6,02 26,45 16?,4 0,06 - - 0,97 4,86 37,17 2 12,1 1,11
278 [Tedremau MacHbIE 110 7,83 8,75 10,25 15(% ,0 0,05 | 0,72 33,92 | 0,55 | 27,95 | 88,37 1%,3 0,87
45 |Canar u3 6e0KOYaHHOH 100
KaITyCTBI ¢ MOPKOBBIO 1,31 3,25 6,50 60,40 0,02 | 1 71,0 8,39 | 2497 | 28,30 1 59,0 0,47
X110 PKaHO-TIIIEHUYHBII 40 2,24 0,88 19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42.40 1 %,0 1,24
X71e0 TIIIeHIIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 1%,2 0,44
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 0,4
338 |baHaHbI 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 |10,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
I:I:IToro 24,58 [23,59 (129,26 831.,5 0,34 | 36,1 |33,92 | 13,5 | 121,3 | 315,77 | 143,92 | 6,13
aooen: 8 1 4 3




JleHb :ueTBepr

Henens: Bropas

Ce30H :0ceHHe-3UMHMI

Bospacthaskareropusi:7 —11jet

Ne  [[Ipuem MUIM, HAUMEHOBAHKE Macca [Tnesble BeruecTsa(r) DHepreTHyeck as [BUTAMHHBI(MI) MuHepasibHbIC BELECTBA(MT)
pe Grrona nopim b DK Yy LEHHOCTH (KKa) Bi C A E Ca P Mg Fe
I 7
OBE/]
112 |Cyn ¢ MakapOHHBIMHU 250
M31eIHUMU U KapTodereM Ha 337 2,98 |15,69 144,00 0,09 | 6,08 1,45 | 31,50 | 57,73 23,80 1,00
KypUHOM OyJIbOHE
OBomIHOE pary 150 8,60 16,09 [38,64 243,75 0,21 0,61 | 14,82 | 203,93 1335,8 4,56
288 |KypHuHbBIE OKOPOKa OTBapHBIE C 110
MACTIOM 23,46 25,82 10,50 328,00 0,04 | 23,50 {96,20 | 0,42 | 56,00 |167,10 | 20,28 1,82
B gﬁ;&?ﬁﬁgﬁggﬁiﬂm 100 1,31 3,25 6,50 60,40 0,02 | 17,01 8,39 | 24,97 | 28,30 15,09 0,47
(X71e6 prkaHO-TIIIICHIYHBIN 40 2,24 10,88 [19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
(X71e06 TIIeHnIHBIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
868 |KommoT U3 cMecu 200 0,04 10,00 24,76 94,20 0,01 1,08 | 0,00 6,40 3,6 0,00 0,18
CYXO0(PYKTOB
338 |S1010KHM CBEXKHE 100 0,40 10,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 0,20 | 16,00 11,00 9,00 2,20
[AToro 42,58 39,82 (134,97 1102,83 0,48 | 57,67 [ 96,20 | 11,95 | 168,0 | 548,86 | 227,2 | 11,91
3aoden 9 0
Jenp: naTHHOA Henens: Bropas Ce30H: 0ceHHe-3UMHUIA Bo3spactHas kareropus:7—11jaer
No TTpueM UM, HAHMEHOBAHUE Macca [TumeBsieB erecTa(T) DHepreTHyeck as |BUTAMHUHBI(MT) IMuHepa bHBICB €IIeCTBa(MT)
pe Giona mopI 15} DK N IIEHHOCTH (KKa) Bi C A E Ca P Mg Fe
It 14
OBE/]
88  |[Llu u3 cBexei KarycThl ¢ 250
KapTodenem Ha MICOKOCTHOM 2,57 5,15 7,90 124,75 0,06 | 15,78 2,35 51,25 49,00 | 22,13 0,83
OyIbEOHE
302 |Kamra rpedHeBas pacchimaaTast 150 8,60 (6,09 38,64 243,75 0,21 - - 0,61 14,82 | 203,93 1335,8 4,56
591  [[ymsm 100 23,8 | 19,52 |5,74 203,00 0,21 1,54 | 0,00 | 0,00 | 29,40 | 234,98 | 31,39 2,80
52 |Canart U3 OTBapHOU CBEKIIbI 100 1,20 (7,90 7,10 114,00 0,00 | 0,02 | 7,50 | 0,20 | 21,00 | 119,00 | 30,00 2,00
C PaCTUTEIBHBIM MaCIOM
IX71e6 prkaHO-TIIIICHUYHBIN 40 2,24 10,88 19,76 91,96 0,04 - - 0,36 9,20 42,40 | 10,00 1,24
IX71e6 mIeHnYHBINA 40 3,16 (0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 3480 | 13,20 0,44
943 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 10,00 14,00 28,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 6,00 0,00 0,00 04
17 |AnenbCUHBI 150 1,40 10,30 12,20 65,00 0,10 | 53,00 | 0,00 | 0,30 | 51,00 34,5 19,50 0,50
EITOFO 43,17 40,24 | 124,6 963,98 0,66 | 7034 | 7,50 | 434 | 191,8 | 718,6 | 262,0 | 12,77
a00en: 6 7 1 5




